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ZAPROSZENIE

Rektor i Senat
Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu
majg zaszczyt zaprosic¢ na uroczysta

INAUGURACJE
ROKU AKADEMICKIEGO
2018/2019

ktora odbedzie sie w pigtek 28 wrzesnia 2018 roku o godz. 11.00
w Auli Oratorium Marianum Uniwersytetu Wroctawskiego
(pl. Uniwersytecki 1)
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REKTORZY WROCLAWSKICH
UCZELNI PUBLICZNYCH

MAJA ZASZCZYT ZAPROSIC
NA UROCZYSTA SRODOWISKOWA
INAUGURAC]JE ROKU AKADEMICKIEGO

2018/2019

Uroczystos¢ odbedzie sie
1 pazdziernika 2018 r., godz. 15.00
Oratorium Marianum
Uniwersytetu Wroctawskiego
pl. Uniwersytecki 1

SRODOWISKOWA
INAUGURACJA
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Z ,Zycia” uczelni

,Kalina" na festiwalu w Cieszynie

Korzystajac z dobrej infrastruktury Wydziatu
Artystycznego Uniwersytetu Slaskiego, zorga-
nizowano réwniez dla zespotu warsztaty z in-
struktorem i artystg ZPiT "SLASK" Panem Pio-
trem Hankusem. Byt to wazny element przy-
gotowan do udziatu w Miedzynarodowym Fe-
stiwalu w Indiach oraz obchodéw jubileuszo-
wych XXXV-lecia zespotu, ktére odbedg sie w
pazdzierniku i listopadzie b.r.

Bardzo udana byta dla Zespotu Piesni i Tanca
AWF "KALINA" wyprawa na Ziemie Cieszyn-
skg. To wtasnie w Cieszynie, w ramach funk-
cjonowania Wydziatu Artystycznego Uniwersy-
tetu Slaskiego, zorganizowano XXXI-sza edy-
cje Miedzynarodowego Studenckiego Festi-
walu Folklorystycznego z udziatem znakomi-
tych zespotow z wielu krajow Swiata, takich
jak: Meksyk, Biatorus, Gruzja, Serbia, RPA,
Tajlandia i wiele innych...

Aleksander Sobera

W ramach festiwalu "KALINA" wystgpita przed
wspaniatg  publicznoscig w  Amfiteatrze
w Ustroniu, prezentujac tance sadeckie i opo-
czynskie.
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Pitki edukacyjne EDUball/BRAINball umowa licencyjna
z USA podpisana!

20 lipca 2018 roku, po blisko pétrocznych
negocjacjach, Akademia Wychowania Fizycz-
nego we Wroctawiu, podpisata umowe sprze-
dazy licencji (LICENCE AGREEMENT) z firma
PALOS SPORTS, Inc. 11711 S. Austin Ave. Al-
sip, Illinois 60803 (USA) na produkcje i dystry-
bucje na terenie Standéw Zjednoczonych, Ka-
nady i Unii Europejskiej, produktow obecnie
znanych pod nazwg EDUball — d. edubal, a w
przysztosci - BRAINball. Wczesniej, w dniu
30.05.2018 roku podpisano porozumienie po-
miedzy Akademig Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu, a wspottworcami zestawu pitek
edukacyjnych: dr. hab. Andrzejem Rokitg,
prof. nadzw., dr. Tadeuszem Rzepg oraz Mar-
kiem Nowickim o przeniesieniu autorskich
praw majgtkowych na Uczelnie.

Sprzedaz licencji jest dla srodowiska naszej
Akademii niezwykle wazna. Nigdy wczesniegj
w historii Uczelni nie doszto do tego typu dzia-
tan w wymiarze miedzynarodowym. Sukces
ten jest szczegdlny, zwtaszcza, ze dotyczy bar-
dzo trudnego i wymagajgcego rynku amery-
kanskiego.

Pitki edukacyjne Eduball — d. ,.edubal” po-
wstaty 16 lat temu w Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu. Wspéttworzyli je: dr
hab. Andrzej Rokita, prof. nadzw., dr Tadeusz
Rzepa oraz Marek Nowicki (przedsiebiorca),
a rozwijali pomyst nie tylko wspdttworcy ale
rowniez dr Ireneusz Cichy, dr Sara Wawrzy-
niak, $p. mgr Agnieszka Wojcik, dr Agnieszka
Krysmann, dr Magdalena Kaczmarczyk, czy
mgr Marcin Korbecki. Przez 16 lat ewaluowano
efekty ksztatcenia z ich wykorzystaniem w kla-
sach I — IIT szkoty podstawowej i przedszko-
lach. Przeprowadzono wiele eksperymentéw
pedagogicznych w szkotach i przedszkolach.
Powstato wiele publikacji na ten temat (ponad
50), 6 prac doktorskich, 3 ksigzki i trzy zeszyty
dydaktyczne (w tym dwa w jezyku angielskim)
z zestawem zabaw i gier z pitkami edukacyj-
nymi EDUball/BRAINball. W latach 2004-2007

Redakcja Zycia Akademickiego:
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realizowano trzyletni projekt badawczy tzw.
grant KBN (Nr 2 PO5 D 058 26) pt: ,Ksztatce-
nie zintegrowane z wykorzystaniem pitek edu-
kacyjnych ,,EDUBAL". Zestaw pitek edukacyj-
nych "edubal" zostat wpisany do wykazu $rod-
kéw dydaktycznych zalecanych do uzytku
szkolnego i przeznaczony do ksztatcenia ogodl-
nego i ksztatcenia zintegrowanego na pozio-
mie szkoty podstawowej (nr zlecenia
1566/2003 — na podstawie rozporzadzenia
MENIS — Dz.U. z 2002 r. nr 69, poz. 635).

Wrocwalk Marathon

WALK
MARATHON

Pitki edukacyjne uzyskaty takze pozytywng

rekomendacje Sejmowej Komisji Kultury Fi-
zycznej i Sportu (posiedzenie z dnia
25.11.2003 r., biuletyn nr 2552/1V).
Palos Sports Inc., z ktérg podpisano umowe,
jest jedng z najwiekszych w USA firm zajmuja-
cych sie dystrybucjg sprzetu sportowego i edu-
kacyjnego.

WALK
MARATHON

W dniu 8. wrzesnia 2018r. po raz pierwszy we
Wroctawiu odbyt sie WROCWALK MARATHON.
Impreza kierowana byla zardwno do miesz-
kancow Wroctawia, ale przede wszystkim do
0sob odwiedzajgcych nasze miasto, w przed-
dzien 36. PKO Wroctaw Maratonu. Uczestnicy
po zgtoszeniu sie do imprezy otrzymali mape,
dzieki ktérej mogli poruszac sie po wybranej,
okoto 15 km. trasie. Ich zadaniem byto odwie-
dzenie 7 Punktéw Informacyjnych, w ktérych
otrzymywali stosowne pieczatki.

Redakcja Zycia Akademickiego:
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Punkty te znajdowaty sie w Hali Stulecia, Ra-
tuszu Wroctawskim, Zamku Krolewskim, Mu-
zeum Uniwersytetu Wroctawskiego, Katedrze
Wroctawskiej, Ogrodzie Botanicznym oraz na
Stadionie Olimpijskim.

."..wt e @ mﬂ] i

36. PKO Wroctaw Maraton

Studenci - seniorzy UTW AWF we Wroctawiu,
jako wolontariusze imprezy wypetniali zadania
zwigzane z weryfikacjg map uczestnikéw i wre-
czaniem na mecie okazjonalnych medali.
Impreza zorganizowana przez Miodziezowe
Centrum Sportu spotkata sie z bardzo pozy-
tywnym odbiorem, ukonczyto jg okoto 1300
0sob. Partnerami Projektu byli: Biuro Promocji
Miasta Wroctawia i Turystyki, Akademia Wy-
chowania Fizycznego we Wroctawiu, Uniwer-
sytet Wroctawski, Przedsiebiorstwo Hala Lu-
dowa i Ogréd Botaniczny Uniwersytetu Wro-
ctawskiego.

Regina Kumala
Jerzy Kosa

D o D o D o D

W niedziele 9 wrzesnia 2018 roku o godz. 9.00
tradycyjnie ze Stadionu Olimpijskiego wystar-
towat 36. PKO Wroctaw Maraton. Oficjalnego
otwarcia dokonali: Wojciech Gestwa - Dyrektor
36. PKO Wroctaw Maratonu, Dyrektor Mtodzie-
zowego Centrum Sportu Wroctaw, Prof. An-
drzej Rokita — Rektor Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu, Marek Danielak -
Honorowy Dyrektor PKO Wroctaw Maraton
i Marzena Graf-Rodak - Dyrektor ds. sprze-
dazy PKO Banku Polskiego. v D

Okoto 4,5 tysigca biegaczy pojawito sie na
starcie 36. PKO Wroctaw Maraton, ktory w tym
roku znajdowat sie na ptycie Stadionu Olimpij-
skiego.

Relacja dr Macieja Kochanskiego z pracy Ze-
spotu Odnowy Biologicznej:

W niedziele 09 wrzesnia 2018 roku studenci
Wydziatu Fizjoterapii przy wsparciu studentow

Redakcja Zycia Akademickiego:
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z Gorzowa Wielkopolskiego zabezpieczali z za-
kresu odnowy biologicznej ,,36 WROCLAW MA-
RATON". Opieke ze strony AWF Wroctaw nad
grupg wolontariuszy pefnili tradycyjnie dr Ma-
ciej Kochanski, dr Ryszard Pawelec i dr Rafat
Szafraniec z ,,Zespotu Odnowy Biologicznej”.
Start zawodnikdw odbyt sie o godzinie 9.00,
a juz tuz po godzinie 11.00 zaczeli pojawiac
sie na mecie pierwsi maratonczycy.

Od godziny 11.20 wolontariusze intensywnie
pracowali nad rewitalizacjg sit zawodnikéw na
profesjonalnych stotach do masazu z zaprzy-
jaznionej z naszg Uczelnig firmy ,Habys”, pro-
dukujacej sprzet dla fizjoterapeutéw. W trak-
cie zawodow stanowisko masazu odwiedzili
Rektor dr hab. Andrzej Rokita prof. nadzw.

Profesjonalizm wolontariuszy AWF Wroctaw
doceniony zostata przez zawodnikéw, organi-
zatorow w tym Szefa Zespotu Medycznego
i Sanitarnego i oczywiscie przez pracownikow
»Zespotu Odnowy Biologicznej”.

Wszyscy studenci otrzymali okoliczno$ciowe T-
shirt'y, identyfikatory, zabezpieczenie w ptyny,
positek regeneracyjny, rekawiczki lateksowe
do masazu i certyfikat: ,Za pomoc z zakresu
odnowy biologicznej na ,36. PKO WROCLAW
MARATON"

Fot. A. Nowak
Fot. M. Kochanski
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Erasmus Meeting Point w Bibliotece Gtdwnej AWF otwarty!

W dniu 17.09.2018 w Bibliotece Gtéwnej AWF
odbyto sie uroczyste otwarcie Erasmus Mee-
ting Point, przestrzeni dla wszystkich uzytkow-
nikéw Biblioteki oraz uczestnikéw programu
Erasmus.

Teraz oprocz miejsca do pracy i nauki stwo-
rzono punkt spotkan. Na studentéw czekajg
wygodne kanapy, fotele i pufy.

¥

Podczas uroczystosci studentom przekazano
tabliczke symbolizujacg klub wolontariacki Fi-
zjo Manual. Stworzony z inicjatywy studentow
klub, ma na celu promowanie uczelni. Do tego
celu studenci wykorzystujg otrzymane dwa
t6zka do masazu, na ktorych podczas rézno-
rodnych imprez, maratondw wykonujg zabiegi
rehabilitacyjne. Na koniec wszyscy goscie za-
proszeni zostali na smaczny poczestunek pod-
czas ktérego w tle przygrywato trio smycz-
kowe. Erasmus Meeting Point bedzie otwarty

od poniedziatku do soboty w godzinach pracy
Biblioteki Gtéwnej.

Erasmus
Relax
Point

Fot. E. Jakubczak, A. Cierniak
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Robitem, to co chciatem. To jest chyba najwazniejsze...
Rozmowa z dr. Stanistawem Maksymowiczem

Moje spotkanie z dr. Stanistawem Maksymowiczem zostato ,zaa-
ranzowane” przez osoby trzecie. Pan Stanistaw to zywa legenda wro-
ctawskiej Akademii Wychowania Fizycznego, tworca funkcjonujgcej
przez lata specjalizacji lotniczej. I to wiasnie z okazji 50 lecia jej utwo-

rzenia doszto do naszego spotkania.

Umowilismy sie na godzine 10 rano. 10.05, 10.10, 10.20 — Pana Sta-
nistawa wcigz nie ma. Mysle — pewnie nie przyjdzie, zapomniat. 10.25
— wchodzi elegancki starszy Pan, nieco zdyszany. Przepraszajac za
spoznienie, od razu przechodzi do ... opowiadania anegdot, oczywi-
Scie lotniczych. Zanim zadaje pierwsze pytanie stysze: 7o jedyna
szansa dla Pani popatrzec jeszcze na faceta przed smiercig. Juz sie
Pan wybiera w podroz? — pytam. Tak i to bardzo powaznie o tym
mysle. Raz, ze lata, a dwa - wypadkow miatem mase — pada odpo-

wiedz i z wrodzonym sobie humorem Pan Stanistaw zaczyna wymienia¢ wszystkie swoje dolegliwosci,
o ktdre nikt by Go nie posadzat, zwazywszy na fakt, ze jeszcze 2 lata temu skoczyt ze spadochronem.

Panie Doktorze, urodzit sie Pan w Lan-
dwarowie, na Wilenszczyznie. Jak Pan
wspomina swoje dziecinstwo, tamte
czasy?

Naprawde Panig to interesuje?

Oczywiscie.

Zyéko ciekawe miatem. Mdj ojciec miat bank,
taki byle jaki, na ulicy Tatarskiej 6. W Landwa-
rowie, z hrabig Tyszkiewiczem kombinowali
jak zatozyc¢ fabryke motoréow. Skonczyto sie na
tym, Ze ojciec zrobit wézek do motoru, a Tysz-
kiewicz motor, ktéry nazywat sie Stetysz. Sg
gdzie$ na jakiej$s wystawie w Polsce, Stanistaw
Maksymowicz i Stefan Tyszkiewicz. Do szkoty
musiatem chodzi¢, bo Litwini — zaciety nardd
i moja zona, jak chce mi dokuczyé, to méwi
do mnie: 7y zaciety Litwinie. A ja Jej odpowia-
dam: Kiedy gadzina ugryzta Litwina, to z jadu
Litwina zginie gadzina. Wie Pani, rzeczywiscie
ambitni i uparci ludzie. Jak w Samych swoich,
Sprawiedliwos¢ musi byc¢ po mojej stronie.

Po wojnie osiadt Pan z rodzing w Gorach
Sowich, a potem w Jeleniej Gorze.

Nie, zaczne od poczatku. W 1945 roku aresz-
towali mojego ojca i mnie, Ojca mieli rozstrze-
la¢, ale przyszta amnestia i zamienili wyrok na
roboty. Ostatecznie ojca zestfali, a mnie udato
sie trafi¢ na ostatni transport na Ziemie Odzy-
skane. Dowiedziatem sie, o utworzeniu Repu-
bliki Litewskiej wchodzacej w sktad ZSRR, wre-
czono nam litewskie paszporty. Powiedziano,
ze miejsca dla nas tam juz nie ma i albo wra-
camy na Syberie, albo wyjezdzamy. Matka po-
szta po rozum do gtowy i w ten sposob ostat-
nim transportem wyjechaliSmy. Moja matka
oprécz naszej trojki zajmowata sie jeszcze
dwoijka dzieci, ktérym zamordowano ojca. Po-
biegtem do Zakrystiana wyrobi¢ wszystkim
nowe metryki. Ja do Zakrystiana, ten pisze
metryki, wszystko na ostatnia chwile. Pyta sie
mnie Imie? Matko Boska, jedyna okazja, zeby
nie by¢ Robercikiem (prawdziwe imie Pana
Stanistawa). No to méwie Stasiuk. W ten spo-
sOb statem sie Stanistawem, zmienitem tez
date urodzenia na 1933r.. Przyjechatem na
Ziemie Odzyskane nie jako syn bankiera, tylko
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juz jako robotnika i dzieki temu mogtem zbli-
zy¢ sie do lotnictwa.

Dlaczego wybrali Panstwo akurat Gory
Sowie, Jelenia Gore?

Mamy brat przed wojng byt naczelnikiem stacji
w Lidzie. Przyjechat do Polski jednym z pierw-
szych transportow. Zostat naczelnikiem stacji
w Jeleniej Gorze. Wiedziat, Ze moja matka be-
dzie w ktéryms$ z kolejnych transportéw. Dwa
tygodnie jechaliSmy przez catg Polske. Jelenia
Gora byta piekna, prawie nie zniszczona. No
i w ten sposdb wdowa z pigtka dzieci tam
osiadta.

Podjat Pan studia w dwczesnej Wyzszej
Szkole Wychowania Fizycznego we Wro-
ctawiu. Jak pan wspomina ten czas?

To byt przypadek. Profesor Szymanski intere-
sowat sie bardzo narciarstwem. Organizowano
Akademickie Mistrzostwa Dolnego Slaska
W narciarstwie, na ktére zgtositem sie jako
student Politechniki Wroctawskiej, Wydziatu
Lotniczego. Zajatem drugie miejsce. Przyszedt
do mnie prof. Szymanski i zaproponowat przej-
Scie do WSWF. Tak wiec zanim zaczatem na
dobre studia na Politechnice juz mnie stamtad
wywalili.

Z Pana inicjatywy w 1968r. powstata
specjalizacja lotnicza. Skad wzielo sie u
Pana zainteresowanie sportami lotni-
czymi. Jezeli chodzi o lotnictwo jest Pan
bowiem wszechstronny: szybowce, sa-
moloty, spadochrony, motolotnie, para-
lotnie, a nawet balony.

Mam uprawnienia wszystkie, poza Smigtowco-
wymi zawodowymi. Lotnictwo jest straszne,
tamie charaktery ludzkie. Chyba, ze trafi na ta-
kiego szalenca jak ja, dla ktérego nie wazna
jest rodzina i pienigdze, tylko pasja. MitoS¢ do
lotnictwa zawdzieczam swojej babci, ktdra
zawsze do snu opowiadata mi bajki o samolo-
tach, ale takie straszne, o samolotach zrzuca-
jacych bomby na nasz majatek.

To byly bajki do snu dla matego chiopca?

Tak (Smiech). Ale jestem rowniez najstarszym
ratownikiem GOPR-u.

Tak wiem, wlasnie chcialam o to zapy-
ta¢. Specjalizowat sie Pan oczywiscie
w ratownictwie z powietrza.
Organizowatem to w Austrii.

Ale wszystkie poczatkowe szlify lotnicze zdo-
bytem w Jezowie, w aeroklubie. W latach 50
zamknieto jednak aeroklub i zaczatem jezdzi¢
do Wroctawia, do aeroklubu, na rowerze.

Ile to kilometréw, 100?

127

Naszg rozmowe na chwile przerywa telefon od
zZony Pana Stanistawa.

O , zoneczka dzwoni (...) Tak Madziu, jestem
na uczelni w sprawie 50-lecia specjalizadji (...),
tak wszystko w porzadku, ale jak bedziesz
wracac, to prosto na cmentarz (jakZze typowy
Zart Pana Doktora).

A wracajac do naszej rozmowy. Jest Pan
postacia legendarna. Z Pana osoba zwia-
zane sg liczne anegdoty. Naszych czytel-
nikow chyba jednak najbardziej intere-
suje Panski rzekomy przelot pod Mostem
Grunwaldzkim. To...przeleciat Pan czy
nie?

Wie Pani, Most Grunwaldzki jest ikong Wrocta-
wia. Wszyscy latali.
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Pod Mostem?

Tak

Nieprawda. Podobno tylko Pan tego do-
konat. To o Panu piszg i mowia.

.... (uSmiech)

Prowadzi Pan jeszcze zajecia?

Nie juz nie (...). Wie Pani, mozna by jeszcze
duzo opowiadaé. To se ne vrati.

Stanistawa Maksymowicza zawsze uwielbista miodziez. Za bezpeoérednioéd, oryginalnosé
specyficzny jezyk, ktérym umiat do nich dotrze,

Rozmawiata Ligia Poniatowska

Stanistaw Maksymowicz -

jest absolwentem naszej uczelni, byty nauczy-
ciel akademicki, twdrca i dtugoletni kierownik
Zakfadu Sportéw Lotniczych AWF we Wrocta-
wiu, instruktor pilot I klasy. Za swojg dziatal-
noS¢ uhonorowany zostat nastepujgcymi orde-
rami: Ztoty Krzyz Zastugi w 1975 r., Krzyz Ka-
walerski Orderu Odrodzenia Polski w 1984 r.,
Krzyz Oficerski Orderu Odrodzenia Polski
w 2002 r. oraz Honorowa Srebrna Odznaka
GOPR, Honorowa Zfota Odznaka GOPR, Ziota
Odznaka Zastuzony Dziatacz Kultury Fizycznej,
Ztota Odznaka Dziatacza Turystyki, Ztota Od-
znaka 20-lecia Kultury Fizycznej i Turystyki,
Brazowy Medal za Zastugi Dla Obronnosci
Kraju, Brgzowa Odznaka Za Zastugi w Ochro-
nie Granic, Medal Jubileuszowy z okazji 50-le-
cia PZN. W 2005 roku w Paryzu, w czasie zor-
ganizowanego przez Miedzynarodowg Federa-
cje Aeronautyki FAI Kongresu, uhonorowany

chyba najwazniejszym dla pilota Medalem za
Zastugi dla Swiatowego Lotnictwa.

FATL

fédieorion
Adrmamigie
Intrmitiviate

gmmamm- o1 plis

libre 61 Vaviation ulralégine

W 2006 roku zostat uhonorowany przez Aero-
klub Rzeczypospolitej nagrodg Btekitne Skrzy-
dta za zastugi w dziatalno$ci sportowej, wy-
chowawczej i szkoleniowej.

Z inicjatywy dr Stanistawa Maksymowicza
w czerwcu 1968 roku powstata na naszej
uczelni, pierwszej w kraju i zagranicg Specjali-
zacja Lotnicza. Utworzono réwniez specjaliza-
cje spadochronowa. W 1971 roku specjalizacje
lotniczg rozszerzono o szkolenie szybowcowe
i lotnicze, modelarstwo i ruch lotnictwa ama-
torskiego. Podpisano umowe z Aeroklubem
PRL, na mocy ktorej zapewniono specjali-
styczny sprzet lotniczy, lotniska i oSrodki szko-
lenia. Kierowany przez dr Stanistawa Maksy-
mowicza Zaktad Teorii i Metodyki Sportéw Lot-
niczych do roku 1994 (przez ponad 25 lat, az
do emerytury), najwiekszy rozkwit przezywat
w latach 70 ubiegtego wieku. Prowadzono
prace naukowo- badawcze, dziatalnos$¢ dydak-
tyczng, szkolenie lotnicze, sprawowano opieke
nad kadrg spadochroniarskg. Spadochroniarze
ze specjalizacji prowadzonej przez dr Stani-
stawa Maksymowicza w 1975 zdobyli srebrny
medal na Mistrzostwach Swiata.
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Niegdy$ byt jednym z najlepszych polskich
akrobatéw samolotowych, przez 15 lat w ka-
drze narodowej, byt rowniez znakomitym nar-
ciarzem i od ponad 60 lat ratownikiem GOPR-
u. Uczestnik ponad 50 wypraw i akcji ratunko-
wych ratujgcych zdrowie i zycie ludzkie.

50 —lecie powstania Specjalizacji Lotni-
czej

Wroctawska Wyzsza Szkota Wychowania
Fizycznego jako pierwsza i jedyna w Europie
uczelnia powofata w czerwcu 1968r., przy po-
mocy aeroklubu i wojska, specjalizacje spado-
chronowa. Wtasciwie moéwito sie o spadochro-
niarstwie, a myslano o sportach lotniczych.
Trudno bowiem szkoli¢ instruktoréw i treneréw
wysokiej klasy spadochronowych bez jedno-
czesnego wdrazania ich w arkana sportu lotni-
czego. Tak wiec Specjalizacja Spadochronowa
po trzech latach stata sie Specjalizacjg Lotni-
czg. W pierwszych latach przyjmowano
wszystkich chetnych, ktérym podobato sie
spadochroniarstwo. Jednakze rozwigzanie to
okazato sie niezbyt trafne, gdyz wielu z przyj-
mowanych przeceniato swoje mozliwosci, jak
tez nie miato odpowiedniego przygotowania
do uprawiania tej dziedziny sportu. Tak wiec
zaczeliSmy przyjmowac kandydatéw kierowa-
nych do nas przez aerokluby z catego kraju
i wojsko, a takze osoby, ktore miaty juz za

sobg pewien staz spadochroniarski. W ciggu
pierwszych trzech lat dziatalnosci dopracowa-
lismy sie oryginalnych programéw nauczania.
Bardzo czesto zdarzato sie, ze juz na pierw-
szym czy drugim roku studiéw studenci uzyski-
wali specjalizacje spadochronowg z tytutem in-
struktora, co pozwalato w toku dalszych stu-
didw opanowac i inne specjalizacje lotnicze,
jak szybowcowg czy samolotowg. W ten spo-
s6b stawali sie wszechstronnymi specjalistami
chetnie zatrudnianymi w aeroklubach, szko-
tach wojskowych, fabrykach spadochrondw,
a nawet liniach lotniczych LOT. Zgodnie
Z umowg zawartg z Aeroklubem PRL uczelnia
miata zapewniony specjalistyczny sprzet lata-
jacy, lotniska i osrodki szkolenia. W ramach
studidow studenci odbywali programowo 364
godziny ¢wiczen specjalistycznych, a w czasie
kazdych wakacji przechodzili miesieczne prak-
tyki w aeroklubach lub w wojsku. Ponadto mu-
sieli odby¢ dwa wyjazdy zagraniczne i brali
udziat w zawodach. Najczesciej reprezentowal
Polske na mistrzostwach $wiata i na innych po-
waznych imprezach i zawodach. Dziatalnos¢
Zaktadu Sportéw Lotniczych  zakonczyto
w 1994 r. przejscie na emeryture jego dtugo-
letniego kierownika.

Stanistaw Maksymowicz
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Wakacyjna wyprawa klubu godrskiego ,,OLIMP”

na najwyzszy szczyt Austrii

Jak na nasz ,Olimp” przystato, wakacje to nie czas odpoczynku,
lecz kolejnych ambitnych wypraw wysokogorskich. W dtugi sierp-
niowy weekend dziato sie tak wiele! Jedni pojechali na tydzien w Alpy,
by ukonczy¢ Szkolenie Alpejskie i sprawdzi¢ swoje umiejetnosci w te-
renie, inni natomiast zdobywali kolejne szczyty Korony Europy na Bat-

im. Tomka Nowaka

DLIIVIF

kanach. Naszym celem réwniez byto zdobycie jednego ze szczytéw

Korony Europy -najwyzszego szczytu Austrii.

W terminie 15-19.08.2018r. nasza wesofa
czteroosobowa ekipa ruszyta na podbdj Gros-
sglocknera wznoszacego sie 3798m n.p.m..
Chcac unikngc kolejek przy szczycie i spraw-
dzi¢ jak sobie poradzimy z takim podej$ciem
wybraliSmy trudniejszg trase na wejscie -
StudIgrat. Pogoda zapowiadata sie obiecujgco,
dlatego, zeby nie traci¢ catego kolejnego dnia
wyruszylisSmy we wtorek wieczorem. Dotarli-
Smy rano na parking w miejscowosci Kalsa-
mGrossglockner (1920m n.p.m.) . Po przepa-
kowaniu plecakdw i zjedzeniu paru kanapek
wyruszyliSmy do schroniska Studlhutte
(2801m n.p.m.). Trasa poczatkowo przebie-
gata w pochmurnej aurze, wedtug podanego
orientacyjnego czasu przejscie szlaku powinno
nam zajgc¢ 5 godzin, ku naszemu jakze ogrom-
nemu zdziwieniu do schroniska docieramy juz
po 2,5 godzinach. Widoki sie przecierajg, robi
sie coraz fadniej. Po wroctawskich 30-stopnio-
wych upatach, gorskie 5 stopni przy schroni-
sku dajg sie we znaki. Po krotkiej drzemce ro-
bimy szybkie przypomnienie z technik lodow-
cowych jak i asekuracji lotnej. Kolejnego dnia
pobudka o 4 rano, by o 5 juz stawi¢ sie na
szlaku i rozpoczac¢ atak szczytowy.

Po dos$¢ sporym wzniesieniu od schroniska
docieramy do lodowca, tutaj niezbedna jest
asekuracja, dlatego wszyscy przywigzujemy
sie ling. Widoki odkrytych szczelin robig
ogromne wrazenie i uswiadamiajg jak bardzo

musimy by¢ ostrozni, niektére byty gtebokie na
kilka metréow! Po przejsciu lodowca docieramy
do skat gdzie kolejny raz sie przewigzujemy do
asekuracji lotnej. Przed nami ogromna skali-
sta, piekna gran.
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Sporo ludzi zaczyna sie pig¢ do gory, spo-
dziewamy sie kolejek przed trudniejszymi mo-
mentami. Idzie zwawo, im wyzej tym oddech
ptytszy - wysokosci niestety nie da sie oszukac.
Dochodzimy do pierwszego nietatwego przej-
$cia, w ktdrym postanawiamy zrobi¢ jeszcze
wieksze zabezpieczenie. Widzimy w skale osa-
dzone miejsca, do ktorych mozemy zamonto-
wac punkty przelotowe.

Maksymalne skupienie podczas wspinaczki,
przepiekne widoki z grani, dobra wspdtpraca
miedzy zespotami sprawia ze pniemy sie coraz
wyzej i wyzej! Pojawiajg sie kolejne trudniej-
sze momenty wyzwalajgce wiecej adrenaliny.
Emocje rosng wprost proporcjonalnie do wy-
sokosci. Nagle ukazuje nam sie krzyz na szczy-
cie, myslimy — juz blisko! A tu jeszcze 1-2 go-
dziny wspinaczki.

Na Grossglocknerze stajemy po godz. 11,
szczesliwi ze udato nam sie pokonac te droge
bez wiekszych problemdéw. Chcac dobrze upa-
mietni¢ to wejscie, jako Prezes przygotowatam
niespodzianke. Wyciggnetam czekan i w ten
oto symboliczny sposob przekazatam ,pa-
teczke” czyli prezesure moim mtodym, zapalo-

nym nastepcom: Adrianowi i Karolinie. Zasko-
czenia potgczonego z radoscig na twarzach no-
wych prezeséw nie dato sie ukryc.

W tych radosnych nastrojach nadeszta
pora, by zej$¢ na doét. Schodzimy droga kla-
syczng, na ktérej ukazujg sie wieksze ttumy lu-
dzi, z tego powodu czas leci, a my martwimy
sie w jakim stanie bedzie lodowiec.
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Mimo obaw wszystko konczy sie pomysinie,
dochodzimy do schroniska, a nastepnie po
krétkim odpoczynku do parkingu. Noc spe-
dzamy na campingu, gdzie widoki, chodz
z dotu, zapierajg dech w piersiach.

Nastepnego dnia, wypoczeci, planujemy
kolejne ataki szczytowe. Cel pada na Grossve-
nediger (3666m n.p.m.). Zwiekszamy sobie
wyzwanie: jednodniowy atak szczytowy od
parkingu. O 20 podjezdzamy na parking
W miejscowosci Hinterbichl (1400m n.p.m.),
gdzie pakujemy w plecaki tylko szpej i jedze-
nie. Ktadziemy sie spac na 3 godziny, by o pot-
nocy wstaé, zjes¢ $niadanie i ruszy¢ na szlak.
Nocne podejscie do schroniska DefreggerHaus
(2963m n.p.m.) poszto nam sprawnie, krocej
niz zaktadaliSmy az o 2godziny. Przepiekne
gwiezdziste niebo pozwolito ham na zobacze-
nie praktycznie wszystkich gwiazdozbioréw.
Odpoczynek w schronisku, uzupetnienie ener-
gii i wyruszamy jako jedni z pierwszych tury-
stow w strone lodowca. Droga byfa przetarta
przez ekipy z poprzedniego dnia, wiec tempo
mieliSmy dobre. Dodatkowo minusowa tempe-
ratura juz nam nie sprawiata probleméw akli-
matyzacyjnych. Przechodzimy wzdtuz szczelin,

przez mostki, trawersujemy. Dtuga wedréwka
lodowcem, wysoko$¢, zmeczenie przy ostat-
nich metrach szczytu daje nam sie we znaki,
postanawiamy zastosowa¢ metode: 15 kro-
kéw-2 gtebsze oddechy. W ten sposéb po
godz. 8 rano stajemy na szczycie. Uradowani
zdobyciem kolejnej gory, upamietniamy wej-
$cie zdjeciami i schodzimy na dét. Ku zasko-
czeniu ukazujg nam sie ogromne sznurki ludzi!
Wiekszos¢ dopiero podchodzita pod goére, co
nie nalezy do zbyt rozsadnych decyzji przy
chodzeniu po lodowcu. Docieramy do schroni-
ska, pijemy kawe i schodzimy na parking.
Tego dnia obiadokolacja na naszych kuchen-
kach turystycznych smakowata wyjatkowo do-
brze. Usatysfakcjonowani realizacjg planow
wypoczywamy na campingu, by ostatniego
dnia wréci¢ do Wroctawia. Jak zwykle po ta-
kich wyjazdach jest ogromna rados$¢ ze zdoby-
cia celu, ale takze niedosyt i che¢ powrotu dla-
tego kolejne wyjazdy juz w planach! Takie
ekscytujgce weekendy tylko w Klubie Gérskim
Olimp!

Agnieszka Wojtysiak
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Mistrzostwa Europy OCR

Mistrzostwa Europy OCR odbywatly sie
w Danii w nadmorskiej miejscowosci Esbjerg.
Rywalizacja rozpoczeta sie 29 czerwca w pig-
tek na krétkim dystansie — 4 km i 25 prze-
szkodd, kolejnego dnia walczyliSmy z pietnasto-
kilometrowg trasg, na ktoérej rozstawionych
byto 50 przeszkdd. Dzien trzeci — niedziela, to
starty w druzynach meskich, Zzenskich i mie-

szanych.
e e - r

\

Zameldowatem sie z Izg w Danii juz
w Srode wieczorem. Czwartek poswiecony byt
na rekonesans trasy, utozenie odpowiedniej
taktyki oraz odpoczynek. Pierwszego dnia, na
krotkim dystansie, organizatorzy zaskoczyli
wszystkich. Bardzo diugie i trudne przeszkody
techniczne rozmieszczone jedna po drugiej
sprawity, ze ten ekstremalnie trudny tor prze-
szkodd ukonczyta zaledwie garstka osob. Aby

zostac sklasyfikowanym trzeba samodzielnie
pokonac kazdg przeszkode przy dowolnej licz-
bie podej$¢ do kazdej. W piatek zaledwie
dwém kobietom sposrédd 174 startujgcych
udato sie pokona¢ wszystkie przeszkody.
U mezczyzn ta sztuka udata sie niespetna 60
startujgcym sposrod 564 z wszystkich krajéw.
Kuba i Iza po heroicznej walce juz na ,ostatniej
prostej” byli zmuszeni do oddania opasek.
Kazde dodatkowe minuty odpoczynku nie byty
dobre dla zawodnikéw, poniewaz Zar z nieba
wycienczat zmeczonych biegaczy. Byto wiele
gtoséw o tym, ze poziom trudnosci byt zbyt
wysoki, przez co organizatorzy nieco zmodyfi-
kowali przeszkody przed kolejnym dniem zma-
gan oraz pozwolili na przyjmowanie wody z ze-
wnatrz (od kibicow) co byto zakazane na krot-
kim dystansie.
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Pigtkowe zmagania na dystansie 15 kilo-
metréw i 50 przeszkod to juz zupetnie inna hi-
storia. Najtrudniejsze technicznie przeszkody
byly ustawione na ostatnich 5 kilometrach
trasy natomiast pierwsze dziesiec to wiele pro-
stych przeszkdd takich jak bieg z workiem,
Scianki czy czotganie. Pierwsza cze$¢ — bar-
dziej biegowa — wiodta przez nadmorska plaze,
port oraz tereny leSne w Esbjerg. Iza, tak
samo jak Kuba, po czesci biegowej zajmowali
bardzo dobre miejsca w swoich falach, ale
prawdziwa walka miata zaczac sie wiasnie na
ostatnich kilometrach, gdzie nagromadzenie
technicznych przeszkdd byto ogromne. To tam
wiasnie rozgrywata sie batalia o najlepsze
miejsca. Iza po dtugotrwatej walce okupionej
porozrywang skorg na dtoniach niestety pole-
gfa na przeszkodzie, ktdra przyleciata do Danii
z Polski i byta usytuowana zaraz przed fi-
nishem, za ktory przyjmowato sie stadion
i ustawione na nim kolejno 6 trudnych prze-
szkdd jedna po drugiej.

Warto wspomnie¢, ze wsrdd kobiet na
mete z opaska dobiegto zaledwie 20 kobiet
sposréd 301 startujgcych. Niestety w tym wa-
skim gronie nie znalazta sie zadna kobieta
w Dbiato czerwonej koszulce. Ja natomiast, po
wypracowaniu bardzo dobrego miejsca po
pierwszych 10 kilometrach popetnitem maty
btad na przeszkodzie, co jak sie pdzniej oka-
zato byto poczatkiem problemoéw. Proste btedy
czesto wybijajg z rytmu i tak byto wiasnie
wtedy. Na ostatnich 200 metrach zatrzymata
mnie techniczna przeszkoda, ktéra zebrata
najwieksze zniwo wsrdd startujgcych. Po po-
nad 30 minutach walki na tej przeszkodzie
udato sie jg pokonac, kolejne byty juz formal-
noscig. Znalaztem sie w 40% mezczyzn, ktorzy

podotali trudom sobotniego biegu, co dato mi
25 miejsce sposrod 80 w swojej kategorii wie-
kowej.

W niedzielnej rywalizacji druzynowej nasza
dwdjka nie brata juz udziatu. Petni optymizmu
przed kolejnymi wyzwaniami wrdcilismy do
Polski i rozpoczeliSmy przygotowania do paz-
dziernikowych Mistrzostw Swiata w Wielkiej
Brytanii.

g
POCR

EUROPEAN CHAMPIONSHIPS

Mistrzostwa Europy byty dobrg lekcjg, ktéra
zaprocentuje w nastepnych zawodach. Warto
wspomniec, ze przysztoroczne zmagania na tej
imprezie odbedg sie w Polsce. Wkiad naszego
kraju w te dyscypline oraz Swietne wyniki Po-
lakdw zostaty docenione i przyznano nam or-
ganizacje kolejnych Mistrzostw Europy w 2019
roku.
Jakub Kazuta
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Sukcesy sportowe studentow i pracownikow

Mistrzostwa Swiata w Biegach na Orientacje

W dniach 6-13 lipca br. w Kopenhadze, odbyty sie Mistrzostwa ,
Swiata w Biegach na Orientacje (World Master Orienteering j'_
Championships 2018). Wsrdéd kilku konkurencji odbyt sie Bieg
Sprinterski, w ktorym vice mistrzem w kategorii M 50, zostat dr
Piotr Cych, pracownik Katedry Dydaktyki Sportu naszej Uczelni.

Serdecznie gratulujemy sukcesu !

Athletics World Cup

Athletics World Cup zakonczone! Polska w kla-
syfikacji generalnej znalazta sie na 2 miejscu
uzyskujac 162 punkty. Gratulujemy wszystkim
zawodnikom doskonatych rezultatéw. Dzieku-
jemy sportowcom z naszej Uczelni za prze-
piekne wystepy, emocje i wzruszenia.
Joanna Linkiewicz - bieg na 400 m przez
ptotki - 6 miejsce, czas 56,83, Rafat Omelko
- sztafeta 4 x 400 metréw (Dariusz Kowaluk,
Mateusz Rzezniczak, Karol Zalewski) - 2
miejsce, czas 3.02,80

FINAL STANDINGS

USA
 POLAND
~ GB& NI

JAMAICA

FRANCE
GERMANY
SOUTH AFRICA
CHINA '
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94. PZLA Mistrzostwa Polski

94. PZLA Mistrzostwa Polski w Lekkiej Atletyce
zakonczyliSmy z 3 medalami:

¢ Joanna Linkiewicz - zioty medal w kon-
kurencji 400 m przez ptotki

Paulina Hnida - srebrny medal w skoku
o0 tyczce

¢ Robert Sobera - brgzowy medal w skoku
o tyczce.

LN

OU. PZLA MISTRZOST A LILSKI - LUBLIN 2018
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Wszystkim naszym zawodnikom dziekujemy za
przepiekng rywalizacje i dostarczone emocje,
a zwyciezcom gratulujemy sukcesow.
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Europejskie Igrzyska Studenckie

W dniu 25.07 br. podczas Europejskich Igrzysk
Studenckich w Coimbrze w Portugalii nasi re-
prezentanci w judo wywalczyli medale.

Urszula Hofman zdobyta ztoty medal w ka-
tegorii wagowej kobiet do 78 kg, a Damian
Szwarnowiecki srebrny medal w kategorii
wagowej do 81 kg. £R comera 2018 | gyga
Gratulujemy sukcesow !

Lekkoatletyczne Mistrzostwa Europy

Na zakonczonych Mistrzostwach Europy rowniez inni studenci naszej Uczelni: Joanna
w Berlinie, Natalia Kaczmarek zdobyfa ztoty Linkiewicz, Rafat Omelko i Robert Sobera.
medal w sztafecie 4x400m. Nasza studentka Serdeczne gratulacje !

znalazta sie w szeScioosobowym sktadzie szta-
fety (Matgorzata Hotub-Kowalik, Patrycja Wy-
ciszkiewicz, Natalia Kaczmarek i Martyna Da-
browska, Iga Baumgart-Witan i Justyna
Swiety-Ersetic). Natalia Kaczmarek wywal-
czyta awans do finatu, w ktorym po fascynuja-
cym finiszu zwyciezyta nasza reprezentacja
przed zawodniczkami z Francji i Wielkiej Bry-
tanii. To ogromny sukces naszych Pan oraz ca-
tej reprezentacji Polski, ktéra wypadta wspa-
niale i w klasyfikacji medalowej mistrzostw za-
jeta bardzo wysokie - 2 miejsce za reprezenta-
Cjg Wielkiej Brytanii (prowadzac do ostatniej
konkurencji). Oprocz Natalii Kaczmarek na Mi-
strzostwach Europy w Berlinie wystepowali
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Sukces podopiecznego naszego pracownika trenera Andrzeja Kijow-
skiego

Tomasz Bartnik zdobyt zioty medal na mi-
strzostwach $wiata w konkurencji strzelania
z karabinu w trzech postawach.

Polak wyréwnat swo6j wiasny rekord kraju
w fazie zasadniczej, a w finale do rekordu za-
brakto mu 0,1 pkt.. Tym samym uzyskat kwa-
lifikacje na IO w Tokio.
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